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Pengertian

» Aktivasi Code Blue: Suatu kode yang merespon
cepat kejadian kegawatan medis atau henti
jantung/napas di rumah sakit. Response time Tim
Code Blue segera, maksimal 10 menit untuk
kegawatan medis dan maksimal 5 menit pada kondisi
henti napas/henti jantung.

Tujuan

1. Sebagai acuan penerapan langkah langkah untuk
aktivasi code blue apabila ada kegawatdaruratan
medis di Rumah Sakit Umum Daerah kota Salatiga

2. Menjamin tindakan bantuan hidup dasar dan lanjut
dilakukan secara cepat dan efektif pada korban henti
jantung

3. Perawatan paska resusitasi yang optimal.

Kebijakan

Kebijakan Direktur RSUD Kota Salatiga Nomor:
445/2443.216/403.1/1X/2022 tentang Kebijakan Early
Warning System dan Pelayanan Resusitasi Rumah sakit
Umum Daerah Salatiga

Prosedur

1. Jika didapatkan seseorang atau pasien dalam kondisi
cardiac respiratory arrest (tidak sadar) maka petugas
primer atau first responder,segera lakukan :

a) Pastikan yaitu aman diri penolong, aman
korban, aman lingkungan kejadian.

b) Lakukan penilaian dini kesadaran korban

c) Lakukan cek respon penderita dengan cara
memanggil nama dan menepuk bahu.

d) Minta bantuan pertolongan petugas lain atau
petugas yg ditemui di sekitar lokasi kejadian
untuk mengaktifkan sisten code blue dengan
menelpon 119

Dipindai dengan CamScanner


https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/g26ffx3k
acer
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e) Jika tidak ada respon segera cek nadi pasien
dan pernafasannya

f) Jika pasien mengalami henti jantung (nadi
karotis tidak teraba), segera lakukan RJP
(Resusitasi Jantung dan Paru).

2. Cara aktivasi Code Blue :

a) Panggil bantuan dengan berteriak,minta
penolong lain untuk mengaktifkan code blue
119

b) Tekan nomor telepon 119 yang akan diterima
security,sampaikan kejadian code blue ,
sebutkan nama petugas di mana,lokasi
kejadian ,kejadian respiratory cardiac arrest,

c) Security akan menyiarkan kejadian code blue
dan lokasinya lewat pengeras suara ,kemudian
membuka dan mengamankan akses jalan
menuju lokasiTim Code Blue akan menuju

lokasi (response time segera, maksimal 5
menit).

3. Selama Tim Code Blue belum datang tetap lakukan
RJP,dan bila diruang perawatan, dekatkan troli
emergensi

4. Tim Code Blue datang dengan membawa tas
emergency,serta rompi code blue

5. Tim Code Blue Segera mengambil alih RJP pada
pasien sesuai dengan skema bantuan hidup lanjut.

6. Resusitasi dilakukan secara adekuat oleh petugas
primer dan tim sekunder

7. Manajemen paska resusitasi, tentukan Level of care
pasien (LOC),

8. Bila pasien rawat inap ,transport ke area yang sesuai
oleh Tim Code Blue dibantu oleh perawat ruangan

9. Bila itu pasien non perawatan lakukan registrasi dan
transport ke IGD oleh Tim Code Blue dibantu oleh
portir.

10. Pasien dengan problem stadium terminal/DNR (do
not resuscitate) dilakukan perawatan lanjutan sesuai
Panduan pelayanan pasien paliatif

11. Isilembar rekam medik resusitasi Code Blue secara
lengkap Informasikan/konsultasikan ke DPJP

Dipindai dengan CamScanner


https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/g26ffx3k
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Unit Terkait 1. Unit terkait code blue adalah seluruh area perawatan
maupun non perawatan rumah sakit.

2. Early Warning tidak termasuk area perawatan pasien
kritis(IGD/ICU/ HD/PONEK/PERISTI-NICU),yang
telah memenuhi standar-standar pelayanan pasien
kritis termasuk SDM, sarana dan sistemnya.

Dokumen Terkait Rekam medis Pasien

nhLD=

Formulir CPPT

Formulir EWS

Rekam medis Code Blue
Panduan EWS dan Code Blue

Dipindai dengan CamScanner



https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/g26ffx3k

